
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象】市内在住の６５歳以上の方（介護認定を受けていない方）

で福祉施設での活動を希望する方 

【登録】事前に所定の様式にご記入のうえ申請を行い、 

介護支援ボランティアとして登録します。 

※ボランティア保険に加入することが条件となります。（自己負担あり） 

 

指定の福祉施設で活動します。（受入施設一覧は裏面に掲載） 

■施設利用者の話し相手、ゲーム相手 

■配膳、外出、レクリエーションなどのお手伝い 

■草刈り、清掃、裁縫などのお手伝い 

※受入施設により活動日・活動内容が異なります。 

 

 

 

１年間に貯めたスタンプをポイントに換算し、ポイント数に応

じて、最大５，０００円を交付金として受取ることができます。 

ポイント数に応じて交付金の金額が異なります。 

※ただし、介護保険料が未納や滞納の場合は、交付金のお渡しができません。 

 

 

指定の福祉施設で活動を行うと、１時間につき１スタンプ 

（１日２スタンプ限度）を受け取ることができます。 

無理のない範囲で継続して１年間スタンプを貯めましょう。 

※スタンプは年度単位で計算しますので、翌年度への繰り越しはできません。 

施設で 
活動する 

登録する 

スタンプ

を貯める 

交付金を
受け取る 

自分のできることから始めよう 

活動した分だけ 
元気になれる 

 本制度は、介護予防の観点から高齢者の社会活動及び地域貢献を奨励・支援し、

福祉施設での活動を通して高齢者が生き生きと元気に暮らすことが出来る地域社会

を目指すことを目的としています。 

【申請先】 社会福祉法人 あきる野市社会福祉協議会 

あきる野ボランティア・市民活動センター TEL 595-9033 

東京都あきる野市平沢 175-4 秋川ふれあいセンター内 



介護支援ポイント制度 受入施設一覧 

No. 施設名 住所 

1 特別養護老人ホーム 紫水園 あきる野市留原 396 

2 特別養護老人ホーム 第二紫水園 あきる野市小和田 15-4 

3 特別養護老人ホーム 福楽園 あきる野市網代 326-1 

4 特別養護老人ホーム あたご苑 あきる野市入野 811 

5 特別養護老人ホーム 五日市ホーム あきる野市三内 436-1 

6 特別養護老人ホーム 増戸ホーム あきる野市三内 485-1 

7 特別養護老人ホーム 南聖園 あきる野市瀬戸岡 305-1 

8 特別養護老人ホーム コスモホーム あきる野市菅生 1159 

9 特別養護老人ホーム 和敬園 あきる野市菅生 1159 

10 特別養護老人ホーム ほたるの郷 あきる野市菅生 1453 

11 特別養護老人ホーム 草花苑 あきる野市草花 1980 

12 特別養護老人ホーム 麦久保園 あきる野市草花 2219 

13 特別養護老人ホーム こもれびの郷 あきる野市雨間 385-2 

14 高齢者在宅サービスセンター 萩野センター あきる野市雨間 533-1 

15 高齢者在宅サービスセンター 開戸センター あきる野市渕上 332-1 

16 高齢者在宅サービスセンター 五日市センター あきる野市舘谷台 17 

17 あきる野ケアセンター そよ風 あきる野市牛沼 152-1 

18 デイサービスセンター くさばな あきる野市草花 2978 

19 デイサービスマリモ あきる野市油平 148-1 

20 リハビリデイサービス 陽だまり村 あきる野市野辺 578-1 

21 あずみ苑グランデ平沢 あきる野市平沢 473-1 

22 デイサービスのらぼう あきる野市雨間 685 

23 あすなろみんなの家 あきる野市原小宮 2-6-3 

24 地域密着型小規模特別養護老人ホーム 第二ほたるの郷 あきる野市菅生 1446-1 

25 通所型サービス事業所 増戸ヴィラ あきる野市伊奈 891-1 
 


