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ボランティア情報誌

笑顔の写真や発行月にあった写真をお送りください。 
ご応募お待ちしています。 

★①ペンネーム ②メッセージ ③写真 ④氏名 

⑤連絡先 ⑥住所 を記載し、メールまたは郵送にて 

お送りください。※①～③は情報誌に掲載します。 

※締切は、発行月の前月 20日までです。

 
 
 
 
  

※掲載のボランティア活動は、新型コロナウイルス感染状況等により変更や中止となる場合があります。 
※ 本 情 報 誌 は 、 地 域 の 皆 様 に ご 協 力 い た だ い て い る 社 協 会 員 会 費 等 を 活 用 し て 発 行 し て い ま す 。 

P.N トミー 

毎日子ども達の笑顔に元気をもら
っています。 

これからも笑顔溢れる毎日を過ご
せますように。 

〔７月号 内容〕 ◎2023夏！体験ボランティア inあきる野 ◎ボランティア募集 ◎イベント・地域の施設・団体からのお知らせ 
 
 

 



 

  

 
 

 

【ボランティア募集】 

 
今年の夏ボラでは、福祉施設・団体の協力を得て 63の活動プログラムにご参加いただけます。 
6月 25日（日）より受付を開始し、現在も申し込みできるプログラムがあります。 

【活動期間】７月２２日（土）～８月３１日（木） 
【参加対象】小学１年生以上で福祉やボランティアに興味のある方 

 
【受付場所】秋川事務所（秋川ふれあいセンター） 

五日市事務所（市役所五日市出張所内） 
【参 加 費】５００円（ボランティア保険及び資料代） 
【申し込み】参加者本人が事務所窓口にお越しいただき、 

申込みカードに参加費を添えてご提出ください。 
 
 
 
 
 
 
 

 
子どもに貴重な体験を 

させていただき、ありが

とうございました。 

 

子どもたちが「いっしょに遊ぼ

う」と言ってくれたのでとてもうれ 

しかったです。 

過去の参加者・ 
保護者の声 

 

2023夏！体験ボランティア inあきる野（通称：夏ボラ） 

 

秋川駅近くにある「こーゆうハウス」は、障害のある方が働く福祉事業所です。 
利用者の方と一緒に麻雀をしてくれるボランティアを 
募集しています。一緒に楽しく、麻雀をしませんか。 
 
活動日 第１、第３月曜日と木曜日 
時 間 １３：３０～１５：００ 
場 所 こーゆうハウス（雨間３２２－１２赤坂ビル秋川駅北口徒歩約３分） 
内 容 利用者さんと麻雀  ★回数は応相談。 
問い合わせ・申し込み  こーゆうハウス 042-533-2786 
 

ボランティアの協力を得て、毎週水曜日と木曜日に高齢者や障がい者の方に 
手作りのお弁当をお届けしています。 
お弁当を作る調理や利用者へお弁当をお届けして下さる、ボランティアを募集します。 
 配食ボランティア 

活動日時 平日 水曜日・木曜日の 
     １１：００から 1時間程度 
活動場所 秋川ふれあいセンターまたは 

  五日市事務所 
（あきる野市役所五日市出張所内） 

※ご自身の車等でお弁当を利用者の 
ご自宅に届けていただきます。 

調理ボランティア 
活動日時 平日 水曜日・木曜日の 

８：２０～１１：３０頃 
活動場所 秋川ふれあいセンター 

【ボランティア情報】 

 
 
 
 
 
 

こーゆうハウス 

社協配食サービス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
障がい者関連団体や子育て支援団体 
等が一緒になってイベントを行います。 
盛りだくさんの内容で、子どもから 
大人まで楽しめます。 
 
日 時 ９月１０日（日）午前１０時～午後３時 
会 場 秋川ふれあいセンター 
対 象 どなたでも参加可能 

（入退場自由・参加費無料） 
内 容 ①演奏（片腕のギタリスト輝彦、 

あきる野学園、秋留台高校）（予定） 
    ②模擬店、ゲーム、体験、展示、 

フードパントリー、他 
    ③福祉喫茶「もろこし畑」の臨時営業 
    ④献血 

ふれあいフェスタ 

★ふれあいフェスタのスタッフ募集★ 
内 容 受付や各ブースでの運営のお手伝い。 
その他 ・昼食及び飲料は各自でお持ちください。 
    ・短時間の協力でも OKです 
問合せ あきる野ボランティア・市民活動センター 

 595-9033 

 
 
 
映画「ケアニン～あなたでよかった」を上映します。 
新人介護福祉士が、認知症の高齢者と接していく映画で
す。認知症や福祉の仕事について考えてみませんか。 
 
日 時 ８月２７日（日） 

午前１０時～１２時３０分 
会 場 秋川ふれあいセンター ふれあいホール 
内 容 ①映画上映 

②現役介護職員、認知症家族会の講話 
定 員 ２００人（当日先着順） 

 無料 
問合せ あきる野ボランティア・市民活動センター 

595-9033 
 
 
 
 
 
 
 
 

秋川流域サマーフィルム 
フェスタ 2023 

 

 

 

 

 

 

多摩川幼稚園では、まだ幼稚園に入園する前のお子
様のために、いろいろな遊びのプログラムを用意し
ております。不安や苦労がいっぱいの子育ても、仲間
がいれば楽しくなります。いつでもみなさんの参加
をお待ちしています。 

増戸保育園 未就園児クラブ 
はだしキッズのお知らせ 
公式 LINEにご登録いただきますと「はだしキッズ」 
の参加希望、保育園見学などご相談いただけます。 
また、ご希望の方には毎月「はだしキッズだより」 
を郵送しています。 
 
 

【イベント・地域の施設・団体からのお知らせ】 

 
 
 
 
 
 

 学校法人 多摩川学園 認定こども園 多摩川幼稚園 
TEL 042-558-0218 
http://www.tamagawa-kids.jp 

 社会福祉法人 秋渓舎 増戸保育園  
TEL 042-596-4627 
FAX 042-596-4637 

多摩川幼稚園 増戸保育園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊＊ ボランティア情報誌に掲載する記事を募集しています。 ＊＊ 
市内のボランティア募集やイベント等の情報（募集や周知等）がございましたら、下記までご連絡ください。 

  記事の締切は偶数月 20日までです。 

社会福祉法人 あきる野市社会福祉協議会 

〒197-0812 
あきる野市平沢 175-4秋川ふれあいセンター内 

TEL 042-595-9033  FAX 042-559-3561 
HP http：//www.akiruno-shakyo.or.jp/ 

E-mail volunteer-c＠akiruno-shakyo.or.jp 
 

 
 
フードバンクあきる野では応援してくれるメンバーを募集しています。 
フードバンクあきる野は昨年新しくスタートしたボランティア団体です。 
食品廃棄ゼロを目指し、地域を繋ぐ活動をしています。 
市内で食品を保管できる場所、ボランティアとして活動に参加してくれる 
人などを募集中です。 
お問合せ、お申込みは公式 LINEまたはメールからお願いします。 
 
 
 
 
 
 
 
 令和 5 年度生活福祉資金貸付事業講座 

１度は聞いておきたい、お金の話 講座 
          ～返済で困らないための基礎知識～ 

 
この講座では、多様化する借入の内容や、多重債務に 

陥らないために気をつける点、正しい金銭感覚を身に 
つける大切さ等について、わかりやすくお話しします。 
 
日 時 ７月２９日（土） １０時～１１時４５分 
場 所 あきる野ルピア３階産業情報研修室 
定 員 ２５人 
申込み 電話もしくはメールにて申込み 

    ☏０４２－５３３－３５４８ 
    ✉kouza@akiruno-shakyo.or.jp 

（下記の QR コードを読んでください） 

 

メールでのお申込みは 

こちら 

フードバンクあきる野 

電話による傾聴ボランティア「なごみ」 
 

 

Facebook 


