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ボランティア情報誌

笑顔の写真や発行月にあった写真をお送りください。 
ご応募お待ちしています。 

★①ペンネーム ②メッセージ ③写真 ④氏名 

⑤連絡先 ⑥住所 を記載し、メールまたは郵送にて 

お送りください。※①～③は情報誌に掲載します。 

※締切は、発行月の前月 20日までです。

 
 
 
 
  

※掲載のボランティア活動は、新型コロナウイルス感染状況等により変更や中止となる場合があります。 
※ 本 情 報 誌 は 、 地 域 の 皆 様 に ご 協 力 い た だ い て い る 社 協 会 員 会 費 等 を 活 用 し て 発 行 し て い ま す 。 

P.N ふわりん 

夏の外遊びは 
川がイチバン♪ 

〔７月号 内容〕 ◎2022夏！体験ボランティア inあきる野 ◎Smile Project ◎かすみ草アート主催の講座 ◎こーゆうハウス展示即売会のご案内 
◎切手整理すずめの会 ◎夏の子ども応援プロジェクト 

 
 
 
 

 



2022夏！体験ボランティア inあきる野（通称：夏ボラ） 
今年度は、新型コロナウイルス感染症の感染防止対策を講じて、3年ぶりに夏ボラを実施します。 
福祉施設・団体の協力を得て 50の活動プログラムを用意しました。 
6月 26日（日）より受付を開始し、現在も申し込みできるプログラムがあります。 
 

【活動期間】７月２３日（土）～８月３１日（水） 
【参加対象】小学１年生から社会人まで、どなたでも参加できます 
 
【受付場所】秋川事務所（秋川ふれあいセンター） 

五日市事務所（市役所五日市出張所内） 
【参 加 費】５００円（ボランティア保険及び資料代） 
【申し込み】参加者本人が事務所窓口にお越しいただき、 

申込みカードに参加費を添えて提出ください。 

過去の参加者の声 
 とても楽しかったので、また参加したい。 

   初めてだったけど、優しく教えてもらえたので上手にできた。 
   利用者との会話から多くのことを学んだ。 

 

 Smile Projectにご参加ください！ 

                コロナ禍により、社会参加の機会やボランティア活動が減少したこと
を受け、他人との接触をしなくてもできる活動で地域を笑顔にするた
めの活動として 2020年から取り組みを始めました。 

 

Smile Flower Poject 

アサガオの花で笑顔広がるまちづくり 
 4月に配布した朝顔の種から、芽が出てすくすくと成長し、そろそろ奇麗な花を咲かせたころではないでし

ょうか。地域のみんなが見られる場所に置いて Smile Flower Projectをアピールしてください。 

 

Smile Photo Poject 
 笑顔の写真で気持ちにゆとりを 

 まだまだ新型コロナウイルス感染症の終息が見えないなか、少しでも笑顔が広がるようみなさんから笑顔の

写真、笑顔になれる写真の提供をお願いします。パネルにして秋川ふれあいセンターに掲示します。 



【地域情報のご案内】 
気軽に参加できる活動をご紹介します 

 

子どもから大人まで楽しめる  かすみ草アート主催の講座 
 
【内 容】①水彩色えんぴつ（大人の塗り絵）第 1・3火曜日 午後 3時～４時 

楽しみながら、頭と手を使い、集中して絵を描くことは脳のトレーニングになり、ストレス 
解消効果もあります。 

②子ども絵画教室 第 1・3火曜日 午後 4時～5時 
      小さなうちから絵画に触れることで、感性を刺激し、楽しみながら描き方や色彩感覚を身につ

けられます。 
【場 所】秋川ふれあいセンター 
【参加費】各内容５００円／人 
 
 
 

 
▼問合せ 佐藤かすみ（水彩色鉛筆画家、絵画療法士） ℡080-6112-0885 

  

福祉喫茶もろこし畑  こーゆうハウス展示即売会のご案内 
 
【日 時】7月 26日（火）、27日（水）午前 11時～午後 2時 30分 
【場 所】秋川ふれあいセンター 福祉喫茶もろこし畑内 
【内 容】布製品（バック、ポーチ、エコバックなど）、 
     籠細工（かご、お皿など）、布輪製品 
 
こーゆうハウスは、秋川駅から徒歩 3分の場所にあります。 

高次脳機能障がいや精神障がいを持つ方が通っています。 

お客様に喜んでいただけるような商品を考え、一つ一つ丁寧に、心を込めて作って

います。お客様の暮らしが少しでも豊かな生活になるような、物作りを目指してい

ます。 

バック類、籠細工など様々な商品をご用意しています。 

どうぞ、お気軽にお越しください。 

 

▼問合せ こーゆうハウス ℡042-533-2786 



切手整理すずめの会 ご家庭や会社などに届く郵便物の使用済み切手を集めて整理をしています。 
整理した使用済み切手は、コレクターが買い取り、貼り絵という芸術作品へと生まれ変わります。 
その際の売り上げが福祉活動へと寄付されますので、皆様からのご提供をよろしくお願いします。 
 
 
 
 
 
   ※使用済み切手は、封筒やはがきからはがさないでください。 
   ※種類別に分けたり、枚数を数えたりする必要はありません。 

 
切手収集の小箱は、あきる野郵便局本局、あきる野市中央図書館、東部図書館エル、秋川ふれあいセンター、
秋川体育館、あきる野市役所五日市出張所内などに設置してあります。 
 

夏の子ども応援プロジェクト 7/24（日）開催！ 楽しい企画がいっぱい☆ 
新日本婦人の会あきる野支部とあきる野絆の会が、同
日・同会場において「夏の子ども応援プロジェクト」
を実施します。 

【日時】7月 24日（日）正午～午後 1時頃 
【会場】秋川ふれあいセンター 

子ども服の配布、電気機関車の走行、模擬店、食料品
の配布など、親子で楽しめる企画を用意しています。 
夏休みのお出かけとして、親子でお気軽にお立ち寄りください。 

＊＊ ボランティア情報誌に掲載する記事を募集しています。 ＊＊ 
市内のボランティア募集やイベント等の情報（募集や周知等）がございましたら、下記までご連絡ください。   

記事の締切は偶数月 20日までです。 

社会福祉法人 あきる野市社会福祉協議会 

〒197-0812 
あきる野市平沢 175-4秋川ふれあいセンター内 

TEL 042-595-9033  FAX 042-559-3561 
HP http：//www.akiruno-shakyo.or.jp/ 
E-mail volunteer-c＠akiruno-shakyo.or.jp 

 


